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Samen een krant maken? Onderwerpen bedenken, 
vragen verzinnen, schrijven? Dat wilde groep 8b 
van De Stappen wel! Lees hier alles over: 

en nog veel meer... 

het knoflookfeest 

Monster blikken 

Finnie 

cavia’s de ballon proef 

 een gewone hond WK dansen 

Silly Salmon 

Birdbox challenge 

peperkoekpoep 

huisstofmijt bakken 
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De Silly Salmon 
Challenge 

De Silly Salmon Challenge is een challenge 
voor jong en oud die pijn kan doen. 

 

Je loopt rond met vrienden of  familie en ie-
mand zegt opeens: ‘Doe de Silly Salmon!’ 
Als je daarna iets ziet waar je op of  in kan 
springen moet je er in springen en glibber-
geluidjes maken. 
 
Silly Salmon is een Engels woord voor glib-

berige of  gekke zalm. De bedenker van de 

Silly Salmon Challenge is Charlotte Tobitt.  

Ik zelf  heb de challenge niet gedaan. 

Puk (11)  
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Ik spaar Monster blikken. Monster blikken 

zijn coole energie blikken waar ik er al veel 

van heb. Ik vind het leuk om ze te sparen. Het 

is interessant. Ik heb er 20. Ik blijf sparen om-

dat ik het super leuk vind. 

 

Ik ben ermee begonnen toen mijn broer het 

ging doen. Ik dacht: ’Dat vind ik ook leuk om 

te doen.’ De Monster blikken staan op een 

plank in mijn kamer. Mijn broer drinkt het en 

ik bewonder het eigenlijk. 

 

Je zult wel denken: ’Zij is echt raar.’ Maar nee 

hoor, het is niet echt raar. Het is mijn hobby en 

ik ben er blij mee. Misschien doe jij het bin-

nenkort ook wel! 

Danique (11) 

Monster blikken sparen 
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EETBARE POEP?!  
Neppoep hoe dan? 
In groep 6 maakten we met onze klas nep-

poep. Wil je daar meer over weten? Lees dan 

verder, want er komen ook hele leuke grapjes 

die je bij iemand kan uithalen ;)  

Hoe zijn we op het idee gekomen? 
Wij waren in ons taalboek aan het werken, 

toen we een proefje tegen kwamen. De juf zei: 

‘Zullen we dat een keer met de klas doen?’ 

Vies he? Het is geen echte poep hoor :) 
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Emma (11) 

Wat doe je met neppoep? 
Je kan er hele leuke grapjes mee maken.                                              

 

- Duw het in iemand zijn hand, diegene zal 

zeker schrikken. 

- Leg het ergens op de grond, dan denken 

ze dat ze in de poep zijn gestapt! 

- Bedenk zelf iets grappigs, wees creatief! 

  

Kun je iets anders maken van peper-
koek? 
Je kan verschillende recepten opzoeken van 

wat je precies kan maken met peperkoek. Je 

kan bijvoorbeeld: zelf peperkoek maken, koek 

mannetjes, de bekende kersthuisjes, een een 

peperkoekhuisje!          
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Knoflookbrownies 
en nog meer 

knoflooklekkerheden  

Elk jaar wordt er op het Theresiaplein een 

feest gehouden dat het Knoflookfeest heet. 

Het Knoflookfeest, wat is dat nou weer?    

 

Het is een feest waar je allemaal lekkere en 

vreemde hapjes, met knoflook, mee naartoe 

kan nemen. Er is een optreden en je kan er de 

hapjes die meegenomen worden, kopen. Er 

worden voor kinderen ook liedjes gezongen en 

verhaaltjes voorgelezen. En de volwassenen 

kunnen altijd een biertje kopen    
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Fenne (11) 

Het wordt elk jaar op 2 september gehouden. 

De vader van mijn vriendin heeft het bedacht 

en nu doen we het al heel lang. Het is er altijd 

gezellig. Er komen heel veel vrienden van me 

en je kan er ook leuke spelletjes spelen  . 

Ik hou persoonlijk echt heel erg van knoflook. 

Mijn vader maakt ook altijd een knoflooklek-

kerheid zoals knoflookbrood of knoflooksaus. 

Ik vind het knoflookbrood heel lekker .  
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 Het spannendste 

proefje met een 

ballon! 

Stel je kleine broertje/zusje/nichtje of wie 

dan ook………laat op een feestje altijd jouw 

ballonnen (expres?) klappen. Dan is dit het 

ideale proefje voor jou! Want: met dit proef-

je laat je een ballon NOOIT klappen!  

 

We hebben het proefje zelf thuis ook ge-

daan. Het werkt te gek. De ballonnen klappen 

niet meer. Je wilt het nu vast proberen  . 

Dit heb je nodig: 

 

- Een ballon (zonder touwtje eraan)  

- Een rol plakband 

- Een naald of satéprikker 

- Voor de zekerheid een veiligheidsbril   
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Hoe moet je het doen? 

 

Stap 1 - Zet je veiligheidsbril op! 

Stap 2 - Blaas de ballon op. 

Stap 3 - Plak wat plakband over elkaar heen 

op een plek op de ballon (maakt niet uit waar).  

Stap 4 - Steek de naald in de ballon op de 

plek waar het plakband zit. 

 

Je ziet dat de ballon niet klapt! 

 

Stap 5 - Haal de naald er voorzichtig uit. Pas 

op: nu kan de ballon wel klappen!  

 

Dit was natuurlijk een te gek proefje! 

       Josje (11) en Doris (12) 
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 Geblinddoekt door het leven 

Ja, dat doe je bij de Birdbox challenge. 
 

Wat is de Birdbox challenge? 
De Birdbox challange is een challenge waar-

mee je met een blinddoek voor alles doet wat 

je normaal doet bijv. auto rijden & fietsen. 

 

Wie heeft de challenge bedacht? 

De challenge is gebaseerd op een film. Die 

film gaat over een moeder die haar kinderen 

geblinddoekt meeneemt op een gevaarlijke reis 

wat achteraf niet de bedoeling was. 

Heb jij de challenge zelf gedaan? 
Ikzelf heb de challenge niet gedaan, omdat het 

uiteindelijk veel problemen kan opleveren zo-

als een gebroken been door tegen een muur op 

te lopen of een crash met een auto.  

 

Doe je wel eens een challenge? 

Ik heb nog nooit een gevaarlijke challenge ge-

daan, maar wel de Bottle flip challenge. 

Wes (11) 

11 

 

Mijn verhaal gaat over de hond 
met twee poten. De hond heet 
Frits. Hij kan gewoon lopen met 
hulp van een paar kleine wieltjes.  
 
Ik ken de hond doordat hij vaak 
langs het plein loopt waar ik in 
de buurt woon. 
 
Het ras is Rottweiler. Hij is na-
tuurlijk niet rot. 
 
Ik heb zelf geen hond. Maar ik 
krijg er een.  

De hond met 
twee poten 

       Maud (11) 
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Lekker aanLekker aan  

het bakken!het bakken!  

Een van mijn hobby’s is bakken. Ik vind 

bakken leuk omdat je alles kan maken, 

bijvoorbeeld appelflappen. 

 

Ik heb het geleerd van mijn vader. Het 

lekkerst om te bakken vind ik wafels. Als 

ik uiteindelijk klaar ben, eet ik natuurlijk 

niet alles op. Ik geef sommige dingen aan 

mijn familie. 

 

Om zelf iets te bakken kan je gewoon op 

internet kijken, maar je kan ook gewoon 

naar de supermarkt gaan voor een pakket.  

 

Je hoeft niet altijd iets zoetigs te maken 

maar bijvoorbeeld ook iets hartigs. Zelf 

vind ik iets zoets lekkerder! 
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Als je het nou niks vindt om zelf te doen, 

kan je ook gewoon heel Holland Bakt 

kijken. Maar omdat de generatie van nu 

geen tv kijkt (ik ook niet veel) kan je ook 

gewoon YouTube kijken!  

       Lois (11) 
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We hebben ooit cavia's gekocht. Eén voor 

mijn zusje en één voor mijzelf. Maar ze zijn 

van ons allemaal. We hebben gewoon 1 vaste 

voor jezelf en je kan die van mijn zusje dus 

ook gewoon knuffelen. 

 

Mijn cavia heet Charlie en die van mijn zusje 

heet Lisa. We hebben de namen helemaal zelf 

bedacht. Ik vind de naam die mijn zusje be-

dacht heeft niet zo leuk, maar dat is helemaal 

mijn eigen mening! 

 

De cavia van mijn zusje kan wel wat kunstjes. 

Als ze eten krijgen, gaan ze op 2 pootjes staan 

en soms gaat Lisa (de cavia van mijn zusje) op 

het huisje staan. 

 

De cavia's zijn gewoon heel erg leuk. Vooral 

omdat ze zo gezellig zijn en omdat ze fluiten 

als ze geritsel horen. En als de koelkast open-

gaat, gaan ze kijken of ze al eten krijgen.  

Cavia verhalen 
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De cavia's eten veel groen en vinden hooi heel 

erg lekker. En ja, ze eten spinazie, witlof, an-

dijvie, wortel en hun eigen voer. 

 

Wat er minder leuk aan ze is, is dat je een 

handdoek bij je moet doen als je ze vast hebt. 

Want ze kunnen gaan plassen. Dat doen ze niet 

altijd, maar soms wel en dat is soms verve-

lend. 

En wat ook niet leuk is, is dat je de kooi moet 

verschonen en dat stinkt. Dus ja. 

En wat ook niet of minder leuk is, is dat als je 

bijvoorbeeld 1 andijvieblaadje in de kooi doet 

dat ze dan ruzie gaan maken. Dus dan willen 

ze allebei een eigen andijvieblaadje hebben.  

       Amy (12) 
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Huisstofmijt  
Huisstofmijt is een mini klein beestje (0.3 mm). 
Wat ze eten schrik niet: voor de huisstofmijt zijn 
dat huidschilfers van mensen en dieren. Matras-
sen, hoofdkussen en stoffen van meubilair zijn 
daarmee een ideale leefomgeving voor de huis-
stofmijt.  
 
Soms dan krijg ik echt hele erge jeuk bij mijn 
neus. Vooral op plekken met veel stof (dat is lo-
gisch huisSTOFmijt ).  In bed, op de bank of  ei-
genlijk overal. 
 
Je kan ze niet weg krijgen. Wat ik er tegen doe?  
Niks….. en krabben. Sporten en veel schoonma-
ken (stofzuigen etc) kunnen ook helpen.  
 
Het zit bij mij een soort van in de familie. Mijn 
broertje heeft het maar mijn ouders niet.  Bij cij-
fer 1 heb je het niet zo erg, cijfer  5 is het ergst. Ik 
heb 4. Mijn broertje heeft 5. 

       Mijntje (11) 
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Door de salt and ice challenge  komen er heel 

veel brandwonden. De salt and ice challenge 

doe je zo: je doet zout op je arm, dan leg je 

een ijsje of ijsklontjes op het zout en dat pro-

beer je zo lang mogelijk vol te houden. 

 

Dan krijg je brandwonden en dan heb je de 

problemen: het doet heel veel pijn. Veel kinde-

ren hebben deze challenge gedaan en hebben 

er hele grote brandwonden van gekregen 

 

Er zijn ook kinderen mee naar het ziekenhuis 

gegaan. Het is dus heel gevaarlijk. 

Sem (11) 

Veel brandwonden door  

salt and ice challenge 
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Moeder van veleN 
verloren 

Op zaterdagmorgen valt voor velen van hoc-

keyclub Were di in Tilburg een zwart doek. 

Zeer plotseling verloor de club de moeder 

van de mini’s, Mariska slechts 45 jaar oud.  

 
Wie is Mariska eigenlijk? 

Mariska begon met hockeyen bij de beste club 

van Nederland: Were di Tilburg. Ze was toen 

10 jaar oud. Ze begon met hockeyen bij de 

mini’s. Ze vond het zo leuk dat ze later de 

mini’s ging coachen en trainen. Verder heeft ze 

ook een eigen sigaretten winkel in Tilburg stad 

(Havana) We weten niet of de sigaretten win-

kel nog opent. 

 

Wat is Were di? 

Were di is een super leuke hockeyclub voor 

jong en oud. Je leert er met plezier hockeyen, 

je wilt er nooit meer weg .                      
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Wat is er gebeurd? 

De dag voordat het gebeurde, voelde Mariska 

zich al niet helemaal oké. Ze was erg duizelig 

en voelde zich licht in haar hoofd. Ze ging 

naar Willem ll op de fiets. Toen ze terug kwam 

voelde ze zich nog duizeliger en leger dan 

voor dat ze naar Willem ll ging. 

 

Ze is naar de huisarts gegaan en hij zei dat ze 

gewoon een beetje rustig aan moest doen en 

dat het waarschijnlijk een griepje was. Dus 

dat deed Mariska. Maar het hielp niks. Ze 

voelde zich slechter en slechter totdat……15 

december onze lieve moeder van de mini’s 

plots niet meer wakker werd. Ze is overleden. 

Het was geen griepje het was blijkbaar veel 

erger…….Ze had een longembolie. 

 

Tot de dag van vandaag leven we erg mee met 

de familie van onze 45-jarige Mariska. 

Annick (11) en Sanne (11) 
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De Kaneel challenge is een heel gevaarlijke 

challenge. Steeds meer mensen doen het. Er 

zijn al een paar mensen aan overleden. Kaneel 

is ook heel droog, net zoals ik. 

 

Hier heb je een filmpje 
https://www.youtube.com/watch?

v=Virj_ut31d0 

 

Zoals je hebt gezien het: is echt heel gevaar-

lijk. 

Cas (11) 

   

De gevaarlijke 

Kaneel challenge  
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Mijn hond is heel gewoon. Hij heet 

Troy  . Het is een jongen en hij 

kan geen kunstjes, want hij is heel 

gewoon. Hij is 8 jaar oud. Hij is wit 

en zijn oren zijn zwart, want hij is 

heel gewoon. Het is ook heel ge-

woon dat hij brokjes lust. 

 

Waarom ik een hond heb? Omdat ik 

een kat niet zo’n leuk dier vind. Ik 

vind een hond veel leuker.  

De (niet) bijzondere 

hond van Dean 

       Dean (11) 

https://www.youtube.com/watch?v=Virj_ut31d0
https://www.youtube.com/watch?v=Virj_ut31d0
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2 keer op het 

wereldkampioenschap 

  

Stukje over wedstrijddansen. 

 

Waar dans je? 

Ik dans van kleins af aan bij sportinstituut 

Ooms. 

 

Hoe vaak heb je les? 

Per week heb ik 1 keer les. Maar buiten wed-

strijddansen train ik ook nog. 

 

Win je vaak wedstrijden? 

Nou, gisteren heb ik nog een wedstrijd gehad 

en zijn we 1e geworden. 

 

Welke dans vind je het leukst? 

Qua stijl Whacking. 
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Welke kleding heb je aan bij het dansen? 

Wij hebben een kort zwart tennisbroekje 

aan, witte sokken, zwarte schoenen, een 

zwarte longsleef en een shirtje van Bershka. 

  

Wat voor wedstrijden dans je? 

Ik heb 2 keer op het WK (Wereld Kampioen-

schap) gestaan met het team. Verder heb ik 

nog meer wedstrijden gedanst. In mei gaan 

we het EK (Europees Kampioenschap) dansen.  

       Zara (11) 
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Finnie 

Finnie is mijn hamster. Finnie is een meisje. 

Om een hamster te onderhouden heb je nodig: 

een kooi, bodembedekking, wol/wc-papier, 

voer, een rad (om te rennen), knaagspeeltjes 

en een ren. Een ren is een hele grote kooi die 

je kan opbouwen.   

Een hamster kost ongeveer 8 euro.  

Ik speel elke dag met mijn hamster.  

Finn (11) en Tjerk (11) 
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Ook deze speciale editie van tilburgjunior is een 
productie van kinderschrijfatelier  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Meer weten? 
Ga naar www.schrijfletters.nl of, 
stuur een mail naar estervanzundert@gmail.com 


